
REZULTATE  PROBE APTITUDINI, ADMITERE 2023-2024

FILIERA: VOCA IONALĂȚ

PROFILUL  SPORTIV

SPECIALIZAREA : INSTRUCTOR SPORTIV

Nr.
crt.

COD Alergare de
viteză 50 m
cu start de
sus (sec.)

Alergare de
rezisten ăț

2000m
(min)

For aț
musculaturii
abdominale
nr. execu iiț
în 30 sec.

ut la poartăȘ
de lângă

minge statică
10 execu ii (nr.ț

reu ite)ș

Dribling
printre 5
jaloane

Controlul
balonului

Joc bilateral
pe teren

redus 2x10
min

Media Rezultatul

1 LTDZ 01 7,00 7,00 6,00 7,00 8,00 8,00 8,00 7,28 ADMIS

2 LTDZ 02 8,00 7,00 7,00 6,00 7,00 7,00 8,00 7,14 ADMIS

3 LTDZ 03 9,00 9,00 8,00 9,00 8,00 8,00 8,00 8,42 ADMIS

4 LTDZ 04 7,00 7,00 7,00 6,00 7,00 7,00 8,00 7,00 ADMIS

5 LTDZ 05 7,00 8,00 7,00 6,00 8,00 7,00 9,00 7,42 ADMIS

6 LTDZ 06 8,00 8,00 7,00 8,00 8,00 8,00 7,00 7,71 ADMIS

7 LTDZ 07 - - - - - - - - NEPREZENTAT

8 LTDZ 08 7,00 6,00 6,00 6,00 8,00 8,00 8,00 7,00 ADMIS



9 LTDZ 09 8,00 9,00 8,00 6,00 8,00 7,00 8,00 7,71 ADMIS

10 LTDZ 10 9,00 9,00 9,00 7,00 10 10 9,00 9,00 ADMIS

11 LTDZ 11 6,00 7,00 8,00 6,00 9,00 8,00 7,00 7,28 ADMIS

12 LTDZ 12 8,00 8,00 8,00 8,00 7,00 7,00 7,00 7,57 ADMIS

13 LTDZ 13 6,00 6,00 8,00 7,00 8,00 7,00 7,00 7,00 ADMIS

14 LTDZ 14 8,00 7,00 6,00 9,00 8,00 7,00 8,00 7,57 ADMIS

15 LTDZ 15 9,00 9,00 8,00 8,00 10 9,00 9,00 8,85 ADMIS

16 LTDZ 16 7,00 6,00 6,00 8,00 9,00 7,00 7,00 7,14 ADMIS

17 LTDZ 17 6,00 6,00 6,00 7,00 6,00 6,00 7,00 6,28 RESPINS

18 LTDZ 18 8,00 7,00 7,00 8,00 8,00 7,00 9,00 7,71 ADMIS

19 LTDZ 19 8,00 8,00 7,00 6,00 9,00 7,00 8,00 7,57 ADMIS

20 LTDZ 20 7,00 7,00 8,00 7,00 9,00 9,00 8,00 7,85 ADMIS

21 LTDZ 21 - - - - - - - - NEPREZENTAT

22 LTDZ 22 7,00 7,00 7,00 8,00 8,00 6,00 8,00 7,28 ADMIS

23 LTDZ 23 7,00 7,00 7,00 6,00 8,00 8,00 7,00 7,14 ADMIS

24 LTDZ 24 9,00 9,00 8,00 9,00 9,00 8,00 8,00 8,57 ADMIS

25 LTDZ 25 - - - - - - - - NEPREZENTAT

26 LTDZ 26 7,00 7,00 6,00 7,00 7,00 7,00 8,00 7,00 ADMIS

27 LTDZ 27 8,00 8,00 8,00 9,00 7,00 8,00 8,00 8,00 ADMIS
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